
ENCUENTRO 2 

¿QUIÉN SOY? 

1. OBJETIVO 

Conocer el sentido de la vida en relación con uno mismo y con los demás. 

2. MOTIVACIÓN: Dinámica de Integración 

• Nombre: "Buenas tardes ¿cómo está?" 

• Objetivos: Profundizar el conocimiento mutuo de los miembros del grupo 

• Instrucciones: 

Estar todos en círculo, con las manos tomadas. En el centro está un jugador 

con los ojos vendados. 

Los jugadores del círculo circulan en silencio y en ambos sentidos para 

desorientar al del centro. En un determinado momento el jugador del centro 

grita: "Alto ahí". Todos paran. El jugador vendado extiende el brazo hacia 

cualquier dirección. El jugador hacia quien se señaló dice con voz natural: 

"Buenas tardes, ¿cómo está?". Por la voz el jugador vendado debe adivinar 

quién habló. Tendrá tres oportunidades de adivinar. En caso de que acierte, 

cede su| lugar al que fue señalado; si no acierta, continúa en el centro y hace 

otro intento, hasta que acierte el nombre de un compañero. 

3. ILUMINACIÓN DESDE LA PALABRA DE DIOS 

Dios a través de Jesús nos habla de la razón por la que estamos en este mundo. Es 

importante entender cuál es la razón de la existencia y para qué se está en este 

mundo.  

Lectura bíblica de Juan 13, 33 – 35 

 

 

 

 

4. ACTIVIDAD 

Vuelve a leer el texto y subraya el versículo o frase que sea de tu agrado y 

compártelo con todos. 

33Hijos míos, todavía estaré un poco con ustedes; me buscarán y, como dije a 

los judíos también lo digo ahora, a donde yo voy ustedes no pueden venir. 34Les 

doy un mandamiento nuevo, que se amen unos a otros como yo los he amado: 

ámense así unos a otros. 35En eso conocerán todos que son mis discípulos, en el 

amor que se tengan unos a otros. 



Responde: 

1. ¿Qué pide Jesús hacer entre nosotros? 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

2. ¿Cuándo son felices las personas? 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

3. ¿Sabes quién eres y para qué estás vivo? 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

4. Según lo que dice Jesús ¿Para qué uno está vivo en este mundo? 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

El primero de los mandamientos es amarnos mutuamente, ¿acaso esa es la razón 

por la que nuestra vida tiene sentido? Estamos en este mundo para ser felices y si 

no lo somos nuestra vida no tiene sentido. Por ello, es importante el amor hacia los 

demás comenzando desde los padres, los hermanos, los amigos o amigas, parientes, 

etc. Hacer el bien a los demás no debe distinguir raza, género, condición o 

nacionalidad, se realiza sin mirar a quién. Pues, si hacemos el bien, estamos 

brindando amor a los demás, a nuestro prójimo. 

Ponte en silencio brevemente y pide a Jesús que te ayude a cumplir ese compromiso. 

5. ACTUEMOS 

Ahora, escribe lo que harás después de este encuentro:  

- ¿Qué aprendizaje te llevas del encuentro de hoy? 



______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

- ¿Cómo poner en práctica ese aprendizaje?  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 


